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教室空き状況　 4/13更新

Ａ－２　キッズ体操小学生クラス

B－３　食事制限不要！Bodyシェイプボクシング　

B－４　リフレッシュ！モーニングラジヨガ体操　

B－１　骨盤調整お腹やせヨガ

B－２　ピラティス

Ａ－１　キッズ体操幼児クラス 残り１3名

残り１0名

残り１3名

残り１0名

残り18名

B－８　硬式テニス教室①【初心者・初級】

B－９　硬式テニス教室②【初級・中級】

残り１９名

残り１4名

残り4名

残り２０名

B－５　リンパマッサージ＆ストレッチ

B－6　食事制限不要！Bodyシェイプボクシング 

B－７　チェアバレトン


